
Comment devenir cutman ?
C’est la question qui revient le plus souvent !

CUTMAN

- Licence fédérale
    + diplôme
- Licence FMMAF

Intervention en 
compétitions officielles

- Formation FCN
Apprendre les spécificités 

du métier 
(soins/matériels/bandages)

- Auto-entrepreneur
Respecter la législation en 
cas de rémunération 
(prestation de service)

Une licence spécifique cutman est actuellement disponible au sein 
de la FMMAF. La FFBoxe étudie elle aussi sa mise en place dans un 
futur proche. Cela permet d’encadrer la pratique, de définir 
clairement la mission à réaliser.

NOTE : Il est essentiel que chaque coach soit formé aux 
méthodes de soins, afin d’être apte à soigner son/ses 
boxeurs(ses) lorsqu’il ne peut faire appel aux services 
d’un cutman. 



Modules de la formation

2 JOURS
16h de formation

SOINS
(théorie & 

entrainement )

BANDAGES
(démo & 

entrainement)

Évaluation pratique Évaluation pratique

QCM (30 questions)

Obtention du diplôme en cas de réussite aux évaluations
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